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Liebe Vereinsmitglieder,  
Sponsoren, Fans und Freunde des 
SC Rheindahlens 1919 e.V.

Wir wünschen allen Freunden des 
SCR und allen Lesern der Viererkette 
ein frohes, ein glückliches und ein ge-
sundes neues Jahr 2019.

In diesem neuen Jahr können wir als 
Verein ein stolzes und würdiges Fest 
zum 100 jährigen Jubiläum des SCR 
feiern.

Die Vorbereitungen zu diesem Fest-
tag sind in vollem Gange. Besonders stolz sind wir, das uns die 
Weißweiler-Elf von Borussia eine Zusage zu einem Spiel gege-
ben hat.

Eintrittskarten und VIP-Karten zum Spiel und zu den musikali-
schen Höhepunkten und Festlichkeiten sind an unseren Vorver-
kaufsstellen und natürlich an der Abendkasse erhältlich.
Wir freuen uns Sie als Freunde des SCR an diesem Tag auf un-
serer Bezirkssportanlage begrüßen zu können. Für das leibliche 
Wohl ist auf jeden Fall bestens gesorgt.

Ein Rückblick auf das alte Jahr befähigt uns dazu, mutig in die 
Zukunft zu schauen und voller Zuversicht unser Leben in der per-
sönlichen, als auch in der gesellschaftlichen Dimension bestens 
zu gestalten.

Ein neues Jahr heißt - neue Hoffnung, neue Gedanken und neue 
Wege zum Ziel. Ich wünsche allen einen guten Start ins Jahr 
2019!

Mit sportlichen Grüßen

Norbert Hübner
Norbert Hübner
1. Vorsitzender SC Rheindahlen
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Unser Highlight zum Jahresabschluss!
Weihnachtsfeier vom SCR – JUNG und ALT 
lassen es krachen. 

Am 3. Adventswochenende fand wieder 
mal unsere traditionelle Weihnachtsfeier 
statt.

Um 15 Uhr am Nachmittag ging es mit un-
seren Jugendspielern in der weihnachtlich 
geschmückten Kantine los. Unsere Tina 
hatte den Raum mit Baum und Krippe sehr 
schön hergerichtet. Die Eltern brachten 
leckere Sachen zum Essen mit und der 
Weihnachtsmann (Skiddi) wusste über 
jeden Spieler etwas zu berichten. Nach-
dem er dann kleine Geschenke überge-

ben hatte ging es wieder nach Hause, um 
sich vernünftig auf die Hallenstadtmeister-
schaft vorzubereiten.

Am Abend ging es dann in die Bürger-
stube, wo der Verein alle Seniorenmann-
schaften, Vorstandsmitarbeiter und Trai-
ner und Betreuer eingeladen hatte.

Es wurde wieder mal eine unvergessliche 
Feier. Viele Spieler bestätigten, dass sie 
sowas in ihren letzten Vereinen noch nicht 
erlebt hätten. Auch hier hatte unsere Clau-
dia mit ihren Helferinnen den Gastraum 
sehr schön hergerichtet. Ein tolles Buffet 
und viele viele Freigetränke ließen die 
Stimmung schnell in Gang kommen.
Die Spieler hatten sich ein einheitliches 
Outfit einfallen lassen, um dem Ganzen 
einen feierlichen Rahmen zu geben.
Auch am Abend hatte sich ein Santa Claus 
eingefunden (Heini), der mit seinen Anek-
doten und Geschenken großen Anteil an 
unserer lustigen Feier hatte.

Es wurde schon fast!!! hell, wo die letzten 
Gäste die Stube verließen.

Bericht  von 
Phillip Skidmore

Weihnachtsfeier 
2018
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Vielen Dank an alle, die zu diesen Feier-
lichkeiten beigetragen haben.

Der SCR wünscht allen Mitgliedern, An-
hängern des Vereins und den Menschen
in Rheindahlen und über die Ortsgrenze 
hinaus ein besinnliches Weihnachtsfest 
und ein frohes neues Jahr 2019.

Phillip Skidmore
Jugendgeschäftsführer
SC Rheindahlen 1919 e.V.
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DAS EHRENAMT  
IST UNVERZICHTBAR
Liebe Freunde des  SCR,

schon als Jugendspieler, dann als Senior 
habe ich meine Heimat beim SCR gefunden.
Seit mehr als 25 Jahren bin ich auch im Vor-
stand des Vereins tätig.
20 Jahre lang leite ich als Vorsitzender den 
Verein nach besten Wissen und Gewissen.
Wir haben gemeinsam unglaublich viele 
schöne Momente und Erfolge eingefahren. 
Genauso aber auch schwierige Zeiten durch-
gemacht und auch unangenehme Situatio-
nen bewältigt.
Der Verein war und ist für mich eine emoti-
onale und persönliche Herausforderung, der 
ich mich immer gerne gestellt habe.
Die nächste Herausforderung ist die Arbeit 
und Gestaltung der Feierlichkeiten zum 
100-jährigen Bestehen unseres Vereins.
Diese werden wir und ich mit größtem Enga-
gement angehen, sodaß wir unseren Verein 
in Mönchengladbach und vor allem in Rhein-
dahlen würdig vertreten.
Im März 2020 endet meine Zeit als Vorsit-
zender beim SCR. Zu diesem Zeitpunkt wer-

de ich mich nicht mehr zur Wahl stellen.
Ich gebe dieses hier schon frühzeitig be-
kannt, damit der Verein sich zu diesem Zeit-
punkt neu aufstellen kann.

Schon jetzt möchte ich allen, die mich in all 
diesen Jahren unterstützt haben und noch 
unterstützen, meinen Dank aussprechen für 
eine wunderschöne Zeit.

Euer Präsi

Norbert Hübner
Norbert Hübner
1. Vorsitzender SC Rheindahlen

SCR Intern
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WIR HABEN EINEN NEUEN CARPORT!

Nach langer Planung und mit Einverständnis des Sport-
amtes konnten wir neben unserer „Kaffebud“ einen über-
dachten Carpot errichten. Ein großer Dank gebührt der 
Stadtsparkasse Mönchengladbach, die uns mit einer 
großzügigen Spende dabei unterstützte.

Mit Hilfe unserer Spieler wurde die Baugrube ausgeho-
ben und ein solides Fundament gegossen. Unser ehe-
maliger Altherrenspieler Hans Jürgen Prillwitz hat mit viel 
Arbeit das Ständerwerk aus massivem Holz errichtet und 
gedeckt. Die Pflasterarbeiten wurden durch die Senioren-
spieler Tym Jansen, Tom Filipasick und Piere Mehlmann 
sehr solide durchgeführt. Auch ein Baggerfahrer wurde 
kurzfristig mit Patrick Windeck benötigt. Dafür an alle die 
geholfen haben vielen Dank. Wie man auch an den Bil-
dern sieht, ein durchaus gelungenes Bauwerk, auf das 
wir stolz sein können.

Norbert Hübner
Norbert Hübner
1. Vorsitzender SC Rheindahlen

SCR Intern
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Am 10.11.2018 fand die Jahreshaupt-
versammlung der Schützengruppe SCR 
2000 in der Bürgerstube statt.
Es wurde über das vergangene Schützen-
fest gesprochen und die einhellige Mei-
nung war, dass es stimmungsmäßig ei-
nes der besten war. Ein Dank ging an den 
Gruppenkönig Jochen Beckers und auch 
an Michael Roggen für die tolle Bewirtung 
an Kirmesmontag. Danach fanden die 
Neuwahlen der Hauptleute und der Kas-
sierer statt.
Lothar Breimer (Hauptmann), Guido 
Friedrich (Oberleutnant) und Jörn Schüren 
(Spieß) wurden in ihren Ämtern bestätigt. 

Auch die beiden 
Kassierer Martin 
Dreßen und Marc 
Schüren wurden 
wieder gewählt.
Danach wurden 
noch bis Mitter-
nacht weitere 
Themen bespro-
chen ehe man 
den Abend dann 

in der Bürgerstube ausklingen ließ.

Am 1. Advent 2018 fand die diesjährige 
Rheindahlener Boßel-Meisterschaft statt. 
Eine Boßeltruppe der Schützengruppe 
SCR 2000 nahm ebenso teil. Die Mann-
schaft mit den Spielern Jan Bössem, Ma-
rio Bössem, Manuel „Litto“ Elsberger und 
den Gastboßlern Tim Friedrich und Be-
nedikt Koenen von den Blauen Husaren 
spielte gegen die Truppe „Penningsprün-
ker“ im direkten Duell.

Auch beim Gegner war die Schützengrup-
pe mit Lothar Breimer, Daniel Breimer, 
Jörn Schüren und Martin Dreßen vetreten.
In diesem freundschaftlichen Duell hatten 
schließlich die Penningsprünker mit 53 
Wurf und 64 Metern die Nase vorn. Die 
Mannschaft des SCR 2000 belegte letzt-
endlich mit 55 Wurf und 19 Metern den 7. 
Platz in der Gesamtwertung und stieg so-
mit leider ab in die im Januar 2019 stattfin-
dende Aufstiegsrunde. Meister wurden die 
Boßler der Musketiere. Die Penningsprün-
ker belegten den 4. Platz.

Bericht von 
Lothar Breimer

SCHÜTZENGRUPPE SCR 2000
SCR Intern

Die Schützengruppe des SCR 2000 - was macht 
man eigentlich nach einer Kirmes?
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Wenn es um die Fitness für Ihr Auto geht, tun wir alles 
dafür, damit Sie gut vorankommen. Mit hochwertigen 
Kraftstoffen, Motorenölen und Pflegeprodukten aus unser-
em Shop halten wir Ihr Auto fit. Kommen Sie vorbei, wir 
freuen uns auf Sie!

Jetzt an Ihrer Shell Station.
Shell Station Wilms & Rudolph GmbH
Meisterbetrieb der KFZ Innung MG
Hardter Str.133, 41179 Mönchengladbach
Tel.: 021 61/58 02 68
mail: tankstelle@shell-wilms.de, www.shell-wilms.de

FITNESS FÜR
IHR AUTO.

ANZ_A6hoch Sport_Wlms + Rudolph.indd   1 28.08.17   07:42
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29.06.2019 – MALLORCA MEETS KREISLIGA
100 Jahre SC Rheindahlen! Ein Wochenende 
für Jung und Alt.

Schon im Jahr 1909 gab es die ersten 
Fußballspieler in Rheindahlen. Bis zur 
offiziellen Gründung mussten aber noch 
10 weitere Jahre und vor allem ein Welt-
krieg vergehen. Ab dann wurden auch im 
Kappesland offizielle Meisterschaftsspiele 
ausgetragen. 

Dies war der Beginn einer wechselvollen 
Geschichte des Rheindahlener Sport-
clubs. Zunächst zusammengelegt mit 
zwei weiteren kleineren Vereinen, dem 
Tennisclub Rheindahlen und dem TVR, 
beide existieren heute ebenfalls noch, 
spielte der VFL Rheindahlen, so hieß der 

Verein damals, zumeist erfolgreich im 
Kreis. 1938 erreichten die Fußballer mit 
der Kreismeisterschaft den ersten Titel der 
noch relativ jungen Vereinsgeschichte. 
Der Krieg unterbrach dann den geregel-
ten Spielbetrieb. Viele Spieler mussten 
an die Front und die Heimgebliebenen 
waren nicht genug, um eine Mannschaft 
zu stellen. Dadurch entstand etwas, was 
heute undenkbar wäre: Die Mannschaften 
aus Rheindahlen, Broich und Mennrath 
schlossen sich zu einer Spielgemein-
schaft zusammen, die dann auch bis zum 
Ende des Krieges dauerte. 

Nach dem Krieg brauchte es erstmal wie-
der etwas Zeit, bis geregelter Fußball ge-
spielt werden konnte. Schnell war aber 
klar, dass der Fußball den Menschen 
Hoffnung und Ablenkung in einer düsteren 
Zeit gab. So fanden sich kurz nach Ende 
des Krieges regelmäßig über 1000 Zu-
schauer zu den Heimspielen ein. Auch bei 
Auswärtsspielen im Kreis wurde der SCR 
von mehreren 100 Fans begleitet. 
Sportlicher Erfolg stellte sich aber deutlich 
später, stand zu dem Zeitpunkt noch die 

Bericht von  
Tim und Philipp

JUBILÄUM
SCR Intern
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Kameradschaft im Vordergrund. 1964 gelang 
erstmals der Sprung in die Bezirksliga. Da-
nach ging es relativ hin und her. Häufig in der 
Kreisliga A zu finden, zeitweise auch in den 
Niederungen der Kreisliga B, brauchte es vie-
le Jahre, bis ein deutlicher sportlicher Erfolg 
auf der Habenseite stand: Mit dem Aufstieg 
in die Landesliga 2012 gelang der absolute 
sportliche Höhepunkt des SC Rheindahlen. 
Die wechselvolle Geschichte des SCR kulmi-
niert im Sommer 2019 mit dem Festwochen-
ende zum 100-jährigen Jubiläum. Ein Fest 
für alle Rheindahlener und Nicht-Rheindah-
lener, Freunde und Förderer, Erwachsene 
und Kinder und alle die den SC Rheindahlen 
einmal kennen lernen wollen. Am Wochen-
ende des 29. und 30.6.2019 lädt der Verein 
auf die Bezirkssportanlage in Rheindahlen.  

Sportliches Highlight ist sicher-
lich das Spiel der 1. Mannschaft 
an dem Samstag um 15:00 Uhr 
gegen die Weisweiler-Elf. Ehe-
malige Borussenspieler wie Peter 
Wynhoff, Kalle Pflipsen, Filip Da-
ems, Arie van Lent und viele wei-
tere versuchen gegen die junge 
Erstvertretung des SCR zu beste-
hen. Direkt im Anschluss, begin-
nend um 18:00 Uhr steigt dann 
die Riesenparty auf der Anlage. 
Mallorca-Größen wie die Bierkö-
niglegende Rick-Arena, Lorenz 
Büffel, Ole ohne Kohle, die Kreis-
ligalegende und die bezaubern-
de Isi Glück sorgen für Stimmung 
bis in die letzte Ecke des Zeltes. 
Begleitet wird der Abend von DJ 
Chris, der normalerweise in der 
Skihalle Neuss die Aprés-Ski-
Feiernden zum Tanzen bringt. 
Sowohl dort, als auch während 
des vorangehenden Spieles und 
des gesamten Wochenendes 
ist für das leibliche Wohl ausrei-
chend gesorgt. Karten für diese 
Mega-Party gibt es voraussicht-
lich ab dem 15.10.2018 in aus-
gewählten Vorverkaufsstellen in 
und um Rheindahlen, z.B. in der 
Baguetterie Tour de France, der 
Gaststätte Bürgerstube, Anlagen 
Kontor und bei Mitgliedern des 
Sportclubs Rheindahlen. 
Etwas gemütlicher startet der 

Sonntagmorgen mit einem Jubiläumsfrüh-
shoppen, der dann in den Familientag mün-
det. Aktionen für Groß und Klein erwarten die 
Besucher. Eine Hüpfburg, Torwandschießen 
und viele weitere Attraktionen lassen jedes 
Kinderherz schneller schlagen. Auch hier 
gibt es hohen Besuch aus dem Nordpark: 
Die „Götterfohlen“ spielen ein Spiel gegen 
die 2. Mannschaft des SCR. 
Jeder Beteiligte des SC Rheindahlen würde 
sich über regen Besuch an dem großen Wo-
chenende zum 100-jährigen Jubiläum freuen 
und Sie einladen, zu einer der großen Aktio-
nen zu kommen. Gerne stoßen die Mitglieder 
mit Ihnen auf die nächsten 100 Jahre an. 
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ANSPRECHPARTNER DES SCR
VERWALTUNG
1. Vorsitzender
Nobert Hübner
0172 / 248 74 68

2. Vorsitzender
H.J. Pricken
0178 / 147 37 25

Geschäftsführer „Senioren“
Kay Hübner  
0152 / 284 510 07
kay.huebner91@web.de

Geschäftsführer „Jugend“
Phillip Skidmore
0157 / 837 972 85

Sportliche Leitung
„Senioren“
Nobert Hübner
0172 / 248 74 68

„Jugend“
John Hesen
0031 / 77 39 868 54

Schatzmeister
1. Lars Sleegers
0157 / 309 634 00
2. Rashid Karroue
0163 / 214 59 61

JUGENDABTEILUNG
A-Jugend
Trainingszeiten: 
Di. + Do. 18:30 – 20:00 Uhr
Trainer: Ralf Einhaus
0157 / 352 447 55
repromo@web.de

D-Jugend
Trainingszeiten:
Di. + Do. 17:00 – 18:30 Uhr
Trainer: Phillip Skidmore
0157 / 837 972 85

E-Jugend
Trainingszeiten:
Di. + Do. 17:00 – 18:30 Uhr
Trainer: Frank Jansen
0152 / 276 092 39

E-Jugend
Trainer: John Hesen
0031 / 77 39 868 54

SENIORENABTEILUNG
1. Mannschaft
Trainingszeiten:
Di., Do. + Fr. 20:00 – 21:30 Uhr
Trainer: Jörn Schüren
0177 / 347 34 69

2. Mannschaft
Trainingszeiten:
Di. + Do. 20:00 – 21:30 Uhr
Trainer: Sebastian Schwiers
0157 / 345 037 18
 
3. Mannschaft
Trainingszeiten:
Mi. + Fr. 19:00 – 20:30 Uhr
Trainer: Thomas Höfels
0151 / 203 387 78

Alte Herren
Trainer: Stephan Heymanns
0172 / 970 03 50



VIERERKETTE Ausgabe 80 15

PHYSIOTHERAPIE
Der heutige moderne Fußball 
stellt neben den fußballerischen 
Fähigkeiten auch hohe Anfor-
derungen an die Körper der 
Spieler; daher rücken sportwis-
senschaftliche und sportmedi-
zinische Berufsgruppen immer 
mehr in den Fokus. Diese oft 
externen Mitarbeiter überneh-
men eine Experten Funktion 
und beraten das Trainerteam 
bei entsprechenden Fragestel-
lungen.

Einer der wichtigsten Vertrauten 
der Spieler ist der Physiothera-
peut. Er ist der erste Ansprech-
partner der Spieler für alle Ge-
sundheitsfragen. Der Physio ist 
für die Erstversorgung auf dem 
Platz zuständig. Er übernimmt 
die Vorbereitung vor dem Spiel 
und die Nachbehandlung nach 
Spiel und Training. Auch bei 
der Nachbehandlung von Ver-
letzungen spielt er eine wichti-
ge Rolle. Neben der fachlichen 
Qualifikation, sollte der Physiotherapeut auch eine 
hohe Sozialkompetenz haben, da er mit den Spielern 
und Trainern viel Zeit verbringt. Auch im Amateurfuß-
ball ist es heutzutage wichtig, einen solch kompeten-
ten Ansprechpartner zu haben.

Unser Verein ist glücklich und stolz, einen solchen Mit-
arbeiter mit Mounir Maraoub, kurz genannt „Momo“ 
gefunden zu haben. Seit vielen Jahren begleitet er 
unsere Spieler mit Rat und Tat im sportlichen Bereich 
bei unseren Spielen und in seiner Praxis in Wickrath. 
Er ist ein hervorragender Physiotherapeut, bei dem 
sich nicht nur unsere Spieler sehr gut behandelt füh-
len. Selbst Profis aus der Bundesliga sind bei ihm gut 
aufgehoben, z.B. der Spieler von unserer Borussia 
Josip Drmic wurde nach einer langen Verletzung im 
Knie und Rückenbereich wieder von ihm in die Spur 
gebracht, wo andere keine Lösung fanden, so dass 
er heute sogar für die schweizerische Nationalmann-
schaft aufläuft.
Wir als Verein können uns nur immer wieder bei ihm 
bedanken, dass er uns die Treue hält und unsere 
Mannschaften bestens versorgt

Norbert Hübner
Norbert Hübner
1. Vorsitzender SC Rheindahlen

SCR Intern
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Jugendabteilung

Klare Botschaften für bessere Geschäfte

Der Mönchengladbacher Dr. Patrick Pe-
ters betreut kleine und mittlere Unterneh-
men sowie Berufsträger bei allen Fragen 
rund um Medien- und Öffentlichkeitsar-
beit. Für seine Expertise ist er in diesem 
Jahr bereits mit zwei Awards ausgezeich-
net worden.

„Ist der Ruf erst ruiniert, lebt es sich ganz 
ungeniert“: Diese Volksweisheit ist wohl 
jedem bekannt. Genauso gut wissen Un-
ternehmer aber auch, dass der gute Ruf 
ein entscheidendes Kriterium für den ge-
schäftlichen Erfolg ist. Wer in der Öffent-
lichkeit gut positioniert und bekannt ist, 
wer durch positive Nachrichte und klare 
Botschaften auffällt und immer bemüht ist, 
offen und transparent zu kommunizieren, 
wird als verlässlicher und vertrauensvol-
ler Partner wahrgenommen, mit dem man 
gerne Geschäfte macht.

„Die Praxis zeigt, dass der gute Ruf und 
eine hohe Reichweite zu mehr und besse-
ren Geschäften führen. Nicht nur werden 
die Kundenkontakte verbessert – auch die 
Beliebtheit als Arbeitgeber steigt. Das ist 
gerade in der heutigen Zeit sehr wichtig. 
Dienstleistungs- und Beratungsunterneh-
men brauchen genauso wie Handwerks- 
und Industrieunternehmen motivierte 
Fachleute. Aber diese orientieren sich 
eben besonders zu den Unternehmen, 
von denen sie viel Gutes gehört haben“, 
sagt der Mönchengladbacher PR- und 
Kommunikationsberater Dr. Patrick Pe-
ters. 

Er ist Inhaber von Klare Botschaften, einer 
Beratung für Unternehmenskommunikati-
on, Strategie und Redaktion und betreut 
kleine und mittlere Unternehmen sowie 
Berufsträger bei allen Fragen rund um 
Medien- und Öffentlichkeitsarbeit. Sein 
Fokus liegt dabei auf Unternehmen aus 
den Bereichen Steuern, Recht, Finanzen 
und Beratung, Handwerk und Industrie 
sowie Medizin und Gesundheit.

„Meine Aufgabe ist, Unternehmen bei ih-
ren Zielgruppen mir ihren individuellen 
und spezifischen Botschaften bekannter 
zu machen. Das kann die Steuerkanzlei 
für die Beratung des Mittelstandes sein, 
der Rechtsanwalt mit seinem Schwer-
punkt im Gesellschaftsrecht oder das 
Handwerksunternehmen für Vertrieb und 
Umsetzung hochwertiger Einrichtungs-
konzepte“, betont Patrick Peters, der mit 
einem Team aus erfahrenen Journalisten 
zusammenarbeitet, die für spezielle Inhal-
te zuständig sind.

Die direkte Betreuung und Beratung über-
nimmt der Kommunikationsspezialist 
grundsätzlich selbst. Er versteht sich als 
„trusted advisor“, also vertrauter Berater 
seiner Mandanten, begleitet sie sehr eng 
bei ihren Anliegen in Kommunikation und 
Strategie und wird regelmäßig in Fragen 
zur künftigen Ausrichtung von Unterneh-
men eingebunden. „Nur durch die enge 
partnerschaftliche Zusammenarbeit weiß 
ich, was meine Mandanten wirklich wollen 
und kann sie dementsprechend beraten.“

Patrick Peters setzt sämtliche Instrumente 

Bericht von  
Thomas Sleegers

SCR Intern
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in der Kommunikation ein. Dazu gehören 
neben der klassischen Medienarbeit auch 
das Social Media-Management, Aufbau 
und Pflege eigener Blogs und die Zusam-
menarbeit mit anderen Blogs, Foren und 
Portalen, um die Inhalte eines Unterneh-
mens bestmöglich zu steuern. Dabei baut 
er auf ein großes Netzwerk für alle Fra-
gen rund um Design, Grafik, Programmie-
rung, Marketing und Sondermaßnahmen 
in der Kommunikation. Sein Credo: nur 
das selbst machen, was man wirklich be-
herrscht. 

Ebenso können seine Kunden auf ein ver-
trautes und vertrauensvolles Netzwerk 
aus Experten anderer Fachrichtungen 
zurückgreifen, darunter Rechtsanwälte, 
Steuerberater und Wirtschaftsprüfer sowie 
Transaktions- und Finanzierungsberater. 
„Damit kann ich meine Mandanten auch 
in Sondersituationen schnell unterstüt-
zen und die Spezialisten bei Bedarf ein-
binden, die benötigt werden. Ein Beispiel 
dafür sind Unternehmensübertragungen, 
etwa im Rahmen der Nachfolge“, betont 
der Unternehmer und ausgebildete Wirt-
schaftsjournalist, der unter anderem auch 

SCR Intern
ein Mandat als Aufsichtsrat einer Berliner 
Aktiengesellschaft wahrnimmt und sich 
als Research Fellow am „KompetenzCen-
trum für Entrepreneurship & Mittelstand“ 
der FOM Hochschule für Oekonomie &  
Management wissenschaftlich mit den 
Themen Kommunikation und Mittelstand 
beschäftigt.

Für seine Expertise ist Dr. Patrick Peters in 
diesem Jahr bereits mit zwei Awards aus-
gezeichnet worden. Er hat vom britischen 
„CV Magazine“ Auszeichnungen als „Most 
Trusted SME PR & Communications Con-
sultant 2018 – Germany“ („Hoch vertrauter 
PR- und Kommunikationsberater für den 
Mittelstand“) und „Most Reputable Cor-
porate Communications Consultant 2018“ 
(„Hoch angesehener Berater für Unterneh-
menskommunikation“) erhalten.

Auch wenn Peters deutschlandweit berät 
und sogar schon internationalen Kunden 
betreuen durfte: Die Region ist ihm sehr 
wichtig. „Der Niederrhein ist meine Heimat, 
hier kenne ich mich aus und bin gut ver-
netzt. Daher ist es mir auch ein Anliegen, 
den SC Rheindahlen zu unterstützen.“

Heintgesweg 49 • 41239 Mönchengladbach 
Tel. 01 70 / 52 00 599 • info@pp-text.de • www.pp-text.de

Beratung für Unternehmenskommunikation,  
Strategie und Redaktion

Anzeigenvorlage18_90x60.indd   1 26.10.18   10:41
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   Immer und überall 

für SIe da.

Ihre
VolkSbank –

Unser 
Online-Banking

24 Std. / Tag
7 Tage / Woche
365 Tage / Jahr

Unsere 
VR-Banking-App

Geldgeschäfte 
von unterwegs  

erledigen

19.500  
Geldautomaten

Davon 38 in 
Mönchenglad-

bach und Willich

Sicher online  
bezahlen

Mit garantierter 
Datensicherheit

Persönliche  
Beratung vor Ort

In der Filiale oder  
bei Ihnen von 8:00 bis 

20:00 Uhr

Persönlicher
Telefonservice

Bankgeschäfte  
persönlich erledigen, 

auch nach  
Schalterschluss
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DER ERSTE BMW X2.
ER ZIEHT ALLE BLICKE AUF SICH.
Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

BMW X2 xDrive20d: Kraftstoffverbrauch in l/100 km (kombiniert): 4,9
– 4,7; CO₂-Emissionen in g/km (kombiniert): 128 – 124. Die Angaben
zu Kraftstoffverbrauch, CO₂-Emissionen und Stromverbrauch wurden
nach dem vorgeschriebenen Messverfahren VO (EU) 715/2007 in der
jeweils geltenden Fassung ermittelt. Die Angaben berücksichtigen bei
Spannbreiten Unterschiede in der gewählten Rad- und Reifengröße.

Faba Autowelt GmbH
Krefelder Straße 570
41066 Mönchengladbach
Tel. 02161 964-60
info@bmw-faba.de
www.bmw-faba.de

Immer da. Immer nah.

Geschäftsstelle Schlesiger & Hilgers OHG
Plektrudisstrasse 6 · 41179 Mönchengladbach
Telefon 02161 581042
schlesiger.hilgers@gs.provinzial.com

UNFALLEXKLUSIV
MIT LEISTUNGSPLUS -

FÜR SPORTLER 
DIE RICHTIGE WAHL.

Lassen Sie sich jetzt beraten.

LeistungsPlus

z.B. 7%

bei Kreuzbandriss
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Spiel, Spaß und Freude in der Gemeinschaft 
wird bei uns groß geschrieben.

Wer Spaß am Fußballspielen hat und in 
der Gemeinschaft mit anderen am Ver-
einsleben teilnehmen möchte ist bei uns, 
dem SCR, gut aufgehoben.

Wir sind immer auf der Suche nach jungen 
und interessierten Spielern, die in unse-

rem Verein von 
den Bambinis bis 
zu A-Jugend das 
Fußballspielen 
erlernen und ver-
bessern wollen.

Spiel, Spaß und 
Freude in der 
Geme inscha f t 
wird bei uns groß 
geschrieben.

Gerade in der 
heutigen Zeit 
ist es für Kinder 
und Jugendli-
che wichtig, sich 
in der Gemein-
schaft auseinan-

der zusetzen. 
Kameradschaft, Integration und eine ge-
wisse Disziplin, aber vor allem Lust und 
Spaß am Spiel rund um den Ball, kann 
man nur mit anderen lernen und erreichen.

Wer also Interesse hat, sich unserem Ver-
ein anzuschließen, meldet sich zu einem 
kennenlernen gern bei unserem:

Geschäftsführer 
Kay Hübner 
Mobil: 0152-28451007

Sportlichem Leiter „Senioren“
Nobert Hübner
Mobil: 0172 / 248 74 68

Sportlichem Leiter „Jugend“
John Hesen
0031 / 77 39 868 54

Wir freuen uns auf dich.

SC Rheindahlen 1919 e.V.
1. Vorsitzender: Norbert Hübner
Geschäftsführer: Kay Hübner
Stadtwaldstraße 50b
41179 Mönchengladbach

Telefon 02161 / 83 60 93
Telefax 02161 / 83 31 08

scrhm1@freenet.de
www.scrheindahlen.de

Volksbank M‘gladbach eG
BLZ 310 605 17
Konto 2 004 755 017
IBAN DE05 3106 0517 2004 7550 17
BIC GENODED1MRB

Steuernummer
121/5788/4842

SC Rheindahlen 1919 e.V.
Aufnahmeantrag des SC Rheindahlen 1919  e.V.
Mennrather Straße 37, 41179 Mönchengladbach
Telefon (02161) 83 60 93 – Telefax (02161) 83 31 08

Ort/Datum der Anmeldung: ______________________________

Name: _________________________ Vorname: ___________________

Geburtsdatum: __________________ Telefon: __________________________

Straße: _________________________PLZ/Wohnort: _____________________________

Handy-Nr: ______________________ @Mail: ___________________________________

beantragt den Vereinsbeitritt als (Bitte ankreuzen)

 passives Mitglied  aktives Mitglied (Senioren)  aktives Mitglied (A+B-Jugend)
43,- € Jahresbeitrag 130,- € Jahresbeitrag 108,- € Jahresbeitrag

 aktives Mitglied (C+D-Jugend)  aktives Mitglied (E+F-Jugend)  aktives Mitglied (Bambini)
104,- € Jahresbeitrag 97,- € Jahresbeitrag 89,- € Jahresbeitrag

Geschäftsführer: Kay Hübner, Stadtwaldstraße 50b, 41179 Mönchengladbach, Mobil: 0152 / 284 510 07
1. Kassierer: Lars Sleegers, Stadtwaldstraße 50b, 41179 Mönchengladbach, Mobil: 0157 / 309 634 00

 Ich erkläre mich einverstanden, dass die von mir angegebenen Daten ausschließlich für werbliche Zwecke, die dem SCR
betreffen (z. B. Informationen über Vereinsaktivitäten, Aktionen, Veranstaltungen etc.) per Post oder Email genutzt werden 
dürfen.

___________________________ ___________________________________
Unterschrift des Antragsstellers Unterschrift des Erziehungsberechtigten

(bei Jugendlichen unter 18 Jahren)

Auszug aus der Vereinssatzung
Die Mitgliedschaft wird durch schriftliche Anmeldung und Aufnahme durch den Vorstand erworben. Mit dem Aufnahmeantrag ist 
eine Anerkennung der Satzung und der Ordnungen des Vereins verbunden. Die Mitgliedschaft beginnt mit der schriftlichen 
Mitteilung über die Aufnahme. Der passive Austritt aus dem Verein kann nur zum Ende des folgenden Geschäftsjahres unter 
Einhaltung einer Kündigungsfrist von 3 Monaten erfolgen. Die Kündigung ist nur wirksam, sofern sie schriftlich erfolgt. Den Zugang 
der schriftlichen Kündigung hat das Mitglied zu beweisen.

Einzugsermächtigung zum Einzug des Mitglied-Beitrags mittels Lastschrift
Hiermit ermächtige ich den SC Rheindahlen 1919 e.V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden
Beitragszahlungen bei Fälligkeit zu Lasten meines nachstehenden Kontos mittels Lastschrift
einzuziehen. Der Mitgliedsbeitrag für das jeweilige Mitgliedsjahr wird wahlweise in einer Summe oder 
halbjährlich eingezogen.

IBAN: ______________________________ BIC: ______________________________________

Kontoinhaber: _______________________ Geldinstitut: _______________________________

Zahlungsintervall:  ganzjährlich

 halbjährlich _____________________________
Datum/Unterschrift des Kontoinhabers
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Seniorenabteilung

Eine Hinrunde mit Höhen und Tiefen liegt hin-
ter uns!

Nach dem wir in den ersten Spielen Punk-
ten konnten und recht gut aus den Start-
löchern kamen, folgte die Ernüchterung 
im Spiel gegen TuS Wickrath. Eine 3:1 
Führung reichte nicht aus, um das Spiel 
am Ende für uns zu entscheiden. In der 
Woche nach dem Spiel erfolgte ein Wech-
sel im Trainerteam. Die Zusammenarbeit 
mit Rene Evertz wurde beendet und mit 
Jörn Schüren stieß der ehemalige Kapitän 
der Landes- und Bezirksliga Mannschaft 
sowie Rheindahlener Urgestein zur Mann-
schaft hinzu. 

Dieser Wechsel belebte die Mannschaft 
wieder. Direkt im ersten Spiel konnte bei 
der Zweitvertretung des 1. FC Viersen ein 
0:2 Erfolg eingefahren werden. Mit die-
sem Sieg im Rücken, ging es dann zum 
Heimstarken Aufsteiger Viktoria Rheydt. 
Da das Spiel an einem Freitagabend statt-
fand, wurde natürlich auf Asche gespielt. 
Unsere Mannschaft konnte sich gerade in 
der ersten Halbzeit nicht belohnen und so 
gingen wir zwar mit einem Chancenplus, 
aber auch einem gerechten Unentschie-
den in die Halbzeitpause. Die 2. Hälfte 

der Partie war sehr durchwachsen und 
kampfbetont. Am Ende konnte keine der 
beiden Mannschaften das Spiel für sich 
entscheiden und so trennten wir uns 1:1 
Unentschieden. Ein Punkt mit dem wir le-
ben müssen und können. 

In den darauffolgenden Partien waren wir 
stets der Außenseiter und hätten befreit 
aufspielen können. Jedoch konnten wir 
weder gegen den damaligen Tabelleners-
ten Polizei SV noch gegen den sehr star-
ken Aufsteiger Wickrathhahn zählbares 
mitnehmen. Erst gegen die 2. Mannschaft 
des ASV Süchteln konnte wieder gepunk-
tet werden. Jedoch haben wir eine 2:0 
Führung, in einem wirklich guten Spiel, 
nicht über die Zeit bringen. Am Ende ging 
das Spiel 2:2 aus und jede der beiden 
Mannschaften hätte in den letzten Minuten 
der Partie das Siegtor erzielen können. 
Darauf den Sonntag unterlagen wir den 
Sportfreunden aus Neuwerk mit 2:0. Die-
se Niederlage geht völlig in Ordnung, da 
wir uns zu keiner Phase des Spiels zwin-
gende Torchancen herausspielen konn-
ten. Die wohl bitterste Niederlage der 

Bericht von 
Chris Kampe

1. MANNSCHAFT
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Seniorenabteilung
Hinrunde erlitten wir im Spiel gegen Odenkirchen 2. 
Trotz toller Moral und einer guten Leistung mussten 
wir uns am Ende mit 2:1 geschlagen geben. Das 
Siegtor erzielten die Gäste in der 90. Minute. Diese 
Niederlage kostete nicht nur 3 Punkte sondern war 
auch Mental schwer zu verarbeiten. Jedoch gehören 
auch solche Spiele zum Reifeprozess einer jungen 
Mannschaft. Daher freute es uns umso mehr, dass 
die Truppe im Spiel gegen den dritten Aufsteiger 
Türkiyemspor die richtige Reaktion auf dem Platz 
zeigte. Mit einer soliden Leistung konnten wir 
einen 1:3 Sieg feiern und 3 wichtige Punkte im 
Kampf um den Klassenerhalt sammeln. 

Auch eine Woche später bewies unser Team 
erneut Moral und holte gegen Fortuna Mön-
chengladbach dreimal einen Rückstand auf. 
Diesmal waren wir es, die in der 90. Minute den erlö-
senden Treffer verbuchen konnten. Im letzten Spiel 
der Hinrunde mussten wir dann 2 Wochen später in 
Hardt antreten. Auf dem tiefen Rasen kamen wir lei-
der nicht gut zurecht. So gelang es uns im ersten 
Durchgang auch nicht, eine der guten Möglichkeiten 
zielführend zu vollenden. So mussten wir uns einer 
jungen und ehrgeizigen Hardter-Mannschaft mit 3:0 
geschlagen geben. 

Am zweiten Wochenende im Dezember begann auch 
schon die Rückrunde. In einem wirklich schlechten 
Spiel gelang es uns nicht 3 Punkte aus Concordia 
Viersen mitzunehmen. An diesem Tag haben wir lei-
der vieles vermissen lassen, was uns in den vorhe-
rigen Spielen ausgezeichnet hat. Es reichte leider 
nur zu einem 1:1. Zumindest konnten wir am letzten 
Spieltag des Jahres 2018 einen 3:0 Er  
folg gegen Rot-Weiss Hockstein feiern. 
Kommen wir zum Fazit der Hinrunde: 
Wir müssen fokussiert an unseren 
Schwächen arbeiten, die kommen-
den Spiele 100% konzentriert an-
gehen, die Abstimmung verbes-
sern und die Flüchtigkeitsfehler 
minimieren, dann werden wir 
eine erfolgreiche Rückrunde 
spielen. 

Chris Kampe
Co-Trainer - 1. Mannschaft
SC Rheindahlen 1919 e.V.

Ira Ingenpaß

Konrad-Zuse -R ing 11B

41179 Mönchengladbach

te l . :  02161 -  46  31  900

mai l :  in fo@fotostudio1 .de

www.fotostudio1 .de

Ira Ingenpaß
Konrad-Zuse -R ing 11B

41179 Mönchengladbach
te l . :  02161 -  46  31  900

mai l :  in fo@fotostudio1 .de
www.fotostudio1 .de

Ira Ingenpaß
K onrad-Zuse -R ing 11B

41179 Mönchengladbach
te l . :  02161 -  46  31  900

mai l :  in fo@fotostudio1 .de
www.fotostudio1 .de

Ira Ingenpaß
Konrad-Zuse -R ing 11B

41179 Mönchengladbach

te l . :  02161 -  46  31  900

mai l :  in fo@fotostudio1 .de

www.fotostudio1 .de
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Seniorenabteilung

Die Truppe war hochmotiviert und hatte sich 
sehr viel vorgenommen!

Verlauf der Hinrunde der 2. Mannschaft

Nach einer intensiven Vorbereitung und 
Testspielen aus denen man viel positives 
mitnehmen konnte begang die Saison mit 
einem Auswärtsspiel bei Wickrathhahn. 
Die Truppe war hochmotiviert und hatte 
sich sehr viel vorgenommen, allerdings 
viel das Resultat sehr ernüchternd aus. 
Trotzdem wollte das Team sich davon 
nicht unterkriegen lassen und schufftete 
im Training hart weiter. Die harte Arbeit 
konnte allerdings im Verlauf der Hinrun-
de nicht immer auf dem Spielfeld ge-
zeigt werden. 2 magere Siege konnte die 

Truppe einfahren. Das ist natürlich für die 
Ansprüche,welches das Team hat, viel zu 
wenig. Rückblickend muss man aber auch 
sagen, dass in manchen Spielen, wie bei 
der 3-2 Niederlage in Hochneukirch oder 
bei den beiden Unentschieden gegen 
Neuwerk und Fortuna Mönchengladbach 
die Erfahrung fehlte Führungen über die 
Zeit zu bringen. Natürlich ist dies keine 
Ausrede, denn man muss sagen, dass 
die Hinrunde für alle sehr enttäuschend 
war. Eine Junge Truppe, die motiviert in 
die Saison ging und dem Verein bewei-
sen wollte was in ihnen steckt hat nicht 
viel erfüllt was man versprochen hatte. 

Es sind harte Worte aber 
es ist auch erst Halbzeit 
und deswegen sollte man 
die Jungs noch lange nicht 
abschreiben. Mit viel Herz-
blut wird gearbeitet und die 
beiden Trainer, Sebastian 
Schwiers und Jan Bössem, 
machen einen herausra-
gend Job. Aber aus all die-
sen Fehlern lernt man be-
kannter Maßen und man 
kann wohl sagen, dass die 
Jungs heiß darauf sind al-
len zu zeigen, dass sie es 
besser können als sie es 

Bericht von  
Phillip Skidmore

2. MANNSCHAFT
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in der Hinrunde gezeigt haben. Verstärkungen für 
die Rückrunde konnte das Team auch schon ge-
winnen und so wird ab dem 08. Januar alles dafür 
getan aus der Abstiegszone zu entkommen. Das 
ist die sportliche Lage in der sich das Team befin-
det aber natürlich ist neben dem Sport aus der Zu-
sammenhalt im Team sehr wichtig und dazu kann 
man nur sagen, dass das Team sich sehr schnell 
und gut gefunden hat. Ein Grund dafür ist natürlich 
auch der Aspekt, dass man sich größtenteils schon 
seit Jahren kennt und die Neuen auch von allen 
sehr gut aufgenommen wurden. Bei zahlreichen 
Abenden zusammen hat man gelacht, das ein oder 
andere Bier getrunken und immer mehr von den 
anderen erfahren, jedoch bleiben diese Informatio-
nen in den internen Reihen, denn wir wollen euch ja 
nicht schockieren. Am Ende des Jahres fand noch 
eine feucht-fröhliche Weihnachtsfeier statt bei der 
auch alle vom Team und das Team um das Team 
anwesend waren. Wir, die 2. Mannschaft, hoffen, 
dass ihr schöne Weihnachtstage hattet und gut in 
das neue Jahr gekommen seid und hoffen darauf 
euch bei unseren Spielen am Seitenrand zu sehen 
und euch begeistern zu können!

Phillip Skidmore
Jugendgeschäftsführer
SC Rheindahlen 1919 e.V.

Ira Ingenpaß
K onrad-Zuse -R ing 11B

41179 Mönchengladbach
te l . :  02161 -  46  31  900

mai l :  in fo@fotostudio1 .de
www.fotostudio1 .de

Beratung • Aufmaß • Montage • Waschservice
Gardinen • Vorhänge • Exklusive Stoffe • Flächenvorhänge

 Plissees • Jalousien • Rollos • Raffrollos • Lamellen
Sonnenschutz • Insektenschutz • Schienen • Stangen

Foto: SONNHAUS GmbH, Wels

Ausstellung & Verkauf (Store in Store):
Reugels + Lenzen | Reststrauch 185 | 41199 Mönchengladbach
info@kniep-gardinen.de | www.kniep-gardinen.de

Vereinbaren Sie Ihren Beratungstemin
Telefon:  0151 / 26 81 30 79

Maßarbeit seit 1989
Qualität Flexibel Kreativ Exklusiv
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Die Hinrunde der dritten Mannschaft des 
SC Rheindahlen begann mit einem star-
ken Kader von 18 Mann und einer recht 

Bericht vom  
Betreuerteam

3. MANNSCHAFT

Beschreibung der Hinrunde der dritten Mann-
schaft des SC Rheindahlen 1919 e.V

guten Trainingsbeteiligung in der Vorberei-
tungsphase. Leider blieben zu Saisonbe-
ginn die sportlichen Erfolge aus und trotz 
einiger frühzeitigen Führungen in dem 
ein oder anderen Spiel konnte das Team 
keine Siege mit nach Hause zu nehmen. 
Durch die fehlenden Erfolge litt an den da-
rauffolgenden Trainingstagen leider auch 
die Spieleranzahl.
Zur Rückrunde hat sich die Mannschaft 
gemeinsam mit den Trainern zuletzt noch 
einmal zusammengesetzt und es wur-
de besprochen wie man in der Zukunft 
ein besseres Auftreten an den Spiel- und 
Trainingstagen ermöglichen kann. Mit 
mehr Disziplin, neuen Spielern und einem 
strammen Trainingsplan soll die Leistung 
und Motivation der Spieler wieder ange-
regt und gefördert werden.
Trotz fehlender Erfolge kann man aber 
sagen, dass die Spieler der dritten Mann-
schaft entschlossen in die Rückrunde 
gehen werden und die verlorenen Spiele 
nicht vergessen sind. Anfang des neuen 
Jahres startet dann, mit ausgebautem 
Training, mehreren Turnieren und Freund-
schaftsspielen die Vorbereitung auf die 
Rückrunde der Saison 2018/2019.

Eure 3. Mannschaft
SC Rheindahlen 1919 e.V.
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Seniorenabteilung

Nächster Halt:
Sportanlage Rheindahlen
Mennrather Straße 37

VATERTAG
in Rheindahlen ab 10:30 Uhr

Am 30.05. ist es schon wieder so weit. 
Die große Vatertags-Sause beim SC 
Rheindahlen mit der Roland-Brüggen-
Partyband und DJ Norbert!

Lose gibt es bereits ab Februar zu erwer-
ben, nur solange der Vorrat reicht!
 
Vorverkaufsstellen:

•	 Presse-Center Schagen 
Plektrudisstr. 7, 41179 M‘gladbach 

•	 Gaststätte „Bürgerstube“ 
Plektrudisstr. 23, 41179 M‘gladbach 

•	 Baguetterie „Tour de France“ 
Beeckerstr. 24, 41179 M‘gladbach 

•	 Café Mondlicht 
Friedrichstr. 18, 41061 M‘gladbach

oder bei allen Vereinsmitgliedern des „SC 
Rheindahlen“  sowie der „Schützengrup-
pe SCR 2000“. Wir sehen uns Vatertag in 
Rheindahlen!

VIERERKETTE Ausgabe 80
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Seniorenabteilung

1. Mannschaft des SC Rheindahlen 1919 e.V.
Spieljahr 1976/77 - 2. Kreisklasse
Bitte meldet euch bei Männi Reiners!

Nach Beendigung der Saison belegten 
wir den 2. Tabellenplatz und stiegen in die 
1. Kreisklasse auf. Meister wurde der SC 
Hardt. Da keine Mannschaft des hiesigen 
Kreises aus der Bezirksklasse abstieg 
brauchten wir nicht in ein Entscheidungs-
spiel um den Aufstieg gegen den starken 
TuS Wickrath. Diese waren 2. der ande-
ren Gruppe geworden und stiegen eben-
falls auf. 

In der Hinrunde erzielten wir 21:7 Punkte 
und 35:14 Tore, was der 2. Tabellenplatz 
bedeutete. (Es war noch die 2 Punktere-
gelung für Siege)

Die Rückrunde schlossen wir als Tabellen-
Erster  mit 25:3 Punkten und
40:12 Toren ab.

Zur Info: Der SC Hardt hatte am Ende der 
Hinrunde 25: 3 Punkte und erzielte in der 
Rückrunde 24:4 Punkte. 

Unsere Bilanz 
22 Siege, 2 Unentschieden und 4 Nieder-
lagen

Heim
12 Siege, 1 Unentschieden	 und 1 Nie-
derlage

Auswärts
10 Siege, 1 Unentschieden und 3 Nieder-
lagen			 

Eingesetzte Spieler in der Aufstiegssai-
son, sortiert nach den meisten Einsätzen 
(Name/Spiele):
 
 1. Harald Elsberger			   27
     Fredi Esser (verstorben)	 	 27  
     Günther Kutschke		  27   
 4. Hubert Münten			   26
     K.D. Theißen			   26
 6. Jürgen Brzezinski			  25
 7. Peter Josef Reiners (Männi)	 24
 8. Dieter Ossner			   23
 9. Robert Meinhardt			  22
10. Peter Laemers (Spielertriner)	 20
11. Ralf Reiners			   19 
12. Günter Hintzen			   15 
      Ludwig Heußen			   15
14. Wilfried Hormann		  10  
15. Heines				      8 

Bericht von 
Männi Reiners
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Seniorenabteilung
      Jochen Ilgen			     8  
17. Werner Spinnen		   	   6
18. Hubert Lenzen (verstorben)	   5 
      Klaus Oellers			     5 
20. Hans Kinder			     4    
      Thomas Vongern	  
	 (2. Torwart fast immer dabei)		   4
22. Wolfgang Hahn			     2
      Peter Tommessen (verstorben)	   2
24. Hubert Fongern			     1
      Dieter Knepperges		    1 
      Adam Kostorz			     1 
      Wolfgang Krings		    	   1

Unsere 75 Tore schossen 13 Spieler bei 
2 Eigentoren der Gegner:

Die Torschützenliste:

   1. Fredi Esser			   15
   2. Ralf Reiners			   12 
   3. K.D. Theißen (davon 2 Elfmeter)	 11   
   4. Robert Meinhardt		    8
   5. Peter LaemerS (davon 1 Elfmeter)  6    
   6. Günter Kutschke		    5
   7. Männi Reiners			     3 
       Hubert Lenzen			     3 
       Hubert Münten			     3  
 10. Heines				      2   
       Werner Spinnen			    2  
       Klaus Oellers			     2    
 13. Adam Kostorz			     1

Zum 100 jährigen Jubiläum des SCR wol-
len wir nochmal die alten Jahre an uns 
vorbeiziehen lassen. Wir werden sicher-
lich viel zu besprechen haben unter dem 
Motto ´weißt du noch’. 

Also an die Telefone und meldet Euch bei 
uns.

Männi Reiners 
0163 / 487 00 81 

Dieter Knepperges 
02166 / 3 16 55

Unser Angebot 
ist Ihre Lösung

Privaten 
Grundstückseigentümern 
und 
Gewerbe- / Industriekunden
bieten wir im Service-Paket:

Wir beraten Sie umfassend und individuell. 
Gern auch vor Ort.

Rufen Sie uns an:      0 21 61 / 49 100  

Winterdienst 
rund um die Uhr

Gehwegreinigung 
wöchentlich

Straßenreinigung 
wöchentlich

Geländereinigung 
nach Absprache
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Jugendabteilung

JUGENDBERICHT

Liebe Eltern und Kinder, 

nachdem es in den letzten Wochen in un-
serer Jugendabteilung sehr turbulent her-
ging ist nun etwas Ruhe eingekehrt. Die D-
Jugend hat mit Phillip Skidmore und Cedric 
Peters 2 junge engagierte Trainer, welche 
sich perfekt ergänzen. Cedric, welcher sich 
unaufhaltsam um das organistatorische 
kümmert, steht Phillip Skidmore, welcher 
mehr für das fußballerische da ist immer zur 
Seite. Natürlich ergänzen sich die beiden, 
die auch schon seit Jahren Freunde sind in 
allen Bereichen. Von daher sind wir als Ver-
ein froh, dass wir diesen weg nun mit der 
D-Jugend gehen. Die E-Jugend wir nun von 
John Heesen geleitet, welcher Frank Jan-
sen unterstützt und mit Rat und Tat zur Sei-
te steht. In der A-Jugend macht unser Ralf 
Einhaus seit Jahren einen wunderbaren Job 
und wir hoffen, dass es in der Rückrunde 
weiterhin so gut läuft wie jetzt für die Jungs. 

Natürlich könnte man zu jeder einzelnen 
Mannschaft mehr schreiben, aber ich möch-
te an dieser Stelle euch Kids, welche die-
se Zeitung gerade lesen, oder euch Eltern, 
welche ein Kind zu Hause haben nochmal 
daran erinnern wie schön es doch ist Fuß-
ball zu spielen. Natürlich ist nicht mehr alles 
wie vor 10 Jahren und die Schule wird im-
mer länger und die Playstation verführt dazu 
auch bei schlechtem Wetter drinnen zu blei-
ben, aber das Gefühl der Kameradschaft 
bleibt dort aus. Es ist doch viel schöner mit 
einer geilen Truppe Samstags ein Spiel zu 

Bericht von  
Phillip Skidmore

gewinnen und danach in der Kabine mit ei-
ner Limo auf die Kosten des Vereins oder 
für die älteren ein Bier zu trinken und dann 
sogar noch in der Woche darauf auf dem 
Schulhof darüber zu sprechen. Der Aspekt, 
dass man sich dabei sportlich betätigt ist 
natürlich ganz entscheidend ! Wir werden in 
den nächsten Wochen/Monaten alles daran 
setzen euch für den Sportclub Rheindahlen 
zu gewinnen, denn jeder Jugendliche sollte 
einen Sport betreiben und am besten natür-
lich den Sport, welchen man als die schöns-
te Nebensache der Welt bezeichnet, näm-
lich den Fußball. Genau diese Philosophie 
leben wir und wenn euer Interesse geweckt 
ist sucht euch in diesem Heft eine Nummer 
von einem Jugendtrainer, John Heesen 
oder Phillip Skidmore raus und wir schauen, 
dass wir euch für diesen Sport und diesen 
Club begeistern können. 

Sportliche Grüße 

Phillip Skidmore
Jugendgeschäftsführer
SC Rheindahlen 1919 e.V.
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Helmut Mühlensiepen lebt und liebt 
den SC Rheindahlen 1919 e.V.

Liebe Sportskammeraden,

heute möchte ich über eine Person berich-
ten, die jeder in Rheindahlen kennt. Wie 
heißt es doch so schön hier im Rheinland 
„Er ist bekannt wie ein bunter Hund“ Die 
Rede ist von Helmut Mühlensiepen.

1995 begann seine „Karriere“ beim SCR 
als Betreuer der F1-Jugend. 
Im Jahr 1998, also vor 20 Jahren grün-
dete er zusammen mit Jürgen Peschke 
unser Vereinsheft, „Viererkette“, die im 
Ort immer sehr schnell vergriffen ist und 
sehr gerne gelesen wird. Soviel ich weiß, 
waren wir damals einer der wenigen Ver-
eine hier im Kreis mit einer eigenen Ver-
einszeitschrift (außer Borussia). Allein für 
dieses Vereinsheft, was er gegründet hat, 
kann man Helmut nicht oft genug danken.
Helmut war auch im Jahr 2000 Mitbegrün-
der der Schützengruppe des SCR.

Einer seiner persönlichen Höhepunkte war 
sicherlich die Reise mit 15 F1-Kinder nach 
Kannada wo er heute noch von schwärmt.
Über Jahre war Helmut im Vorstand des 
SCR als Geschäftsführer im Senioren- und 
Jugendbereich tätig. Helmut hat 15 Jahre 
die Turniere in der Jugendabteilung sowie 
in der Seniorenabteilung organisiert.

Ein weiterer Höhepunkt in seiner Funktio-
närslaufbahn war mit Sicherheit der
Rastelli-Cup mit 10 Bundesligavertretern.
Teilweise waren bei den Jugendturnieren 
über 100 Mannschaften bei uns zu Gast.
Im Jahr 2014 wurde Helmut die Ehrenur-
kunde des DFB verliehen.
Auch bei der Neugestaltung unserer 3. 
Mannschaft, an der sein Herz hängt, war 
er tatkräftig beteiligt.

Aus gesundheitlichen Gründen hat sich 
Helmut aus dem operativen Geschäft zu-
rückgezogen. Weiterhin ist er aber für den 
SCR tätig und wir hoffen dass er noch lan-

Bericht von 
H.-Jürgen Pricken
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Mitglieder
ge an unserem Vereinsle-
ben teilnimmt.

Bis zum nächsten Mal Euer

H.-Jürgen Pricken
H.-Jürgen Pricken
2. Vorsitzender 
SC Rheindahlen
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Mitglieder
JANUAR
01.01.1976 Norbert Jansen
01.01.1951 Norbert Gerhards
03.01.1992 Thomas Küppenbender
07.01.1987 Dennis Kanat
11.01.1965 Dirk Noak
12.01.1949 Stefan Gerhards
14.01.1993 Emre Özcelik
21.01.1996 Mirza Baig
22.01.1999 Kevin Lange
22.01.2010 Dennis Walker
23.01.1979 Ibrahim Awlik
30.01.2008 Efe Yahmur
 
FEBRUAR
01.02.1941 Josef Kohnen
02.02.2000 Moussa Diabata
02.02.2001 Antoni Lobe
04.02.1955 Peter. J. Reiners
05.02.1989 Dennis Brendgens
06.02.1943 K.-H. Jansen
09.02.1983 Jörn Schüren

15.02.1958 Hubertus Esser
16.02.1947 Manfred Walter
18.02.1952 Rolf Thelen
20.02.1997 Patrik Windeck
24.02.1986 Chris Kampe

MÄRZ
01.03.1997 Sebastian Schwiers
13.03.1997 Kevin Volkholz
13.03.2008 Leon Albrecht
14.03.2010 Julian Steves
14.03.1998 Manuel Freudiger
15.03.1997 Lucas Heinrichs
15.03.2000 Amir Faizi
16.03.2011 Uchenna Nduka
16.03.1960 Herbert Haupts
23.03.1995 Nils Rupietta
23.03.2012 Ayman Nekhli Masrour
24.03.1976 Andreas Ruland
28.03.1973 Michael Jansen
29.03.1991 Marcel Skora
30.03.2007 Tom Kleinermanns

Falls wir versehentlich jemanden vergessen haben war das natürlich keine Absicht, meldet euch einfach unter scrhm1@freenet.de 
oder bei einem Vorstandsmitglied, damit wir das bei der nächsten Ausgabe berücksichtigen können. Vielen Dank

MITGLIEDER AB 10 JAHREN  
ZUGEHÖRIGKEIT
10  Jahre:  H.-J. Pricken 11 Jahre: Heinz Flemm, 
Heinz Hahn, Roger Kettenbach, Petra Remes  
12 Jahre: Lothar Breimer 13 Jahre: Marc Eckers, 
Jörn Schüren 14 Jahre: Karl-Heinz Pflipsen 15 Jah-
re: Dirk Noack 16 Jahre: Dieter Hartwig, Michael 
Roggen, Jochen Beckers, Cedric Peters 18 Jahre: 
Scott Mc Culloch 19 Jahre: Norbert Gerhards, Stefan 
Gerhards, Helmut Mühlensiepen 20 Jahre: Martin 
Dreßen 21 Jahre: Karl-Heinz Jansen, Roland Ebe-
ler, Ralf Steffens  23 Jahre: Kay Hübner  24 Jahre: 
H.J. Prillwitz 25 Jahre: Michael Günter, René 
Pluntke, Michael Jansen, Herbert Haupts, Her-
mann Spinnen, Tobias Steffens 26 Jahre: Ste-
phan Heymanns, Michael Peters, Peter Jansen  
27 Jahre: Wilfried Hormann, Norbert Hübner  
31 Jahre: Klaus Oellers 36 Jahre: Uwe Pricken, 
Rainer Pricken 42 Jahre: Manfred Walter 43 Jahre: 
Hubtertus Esser, Markus Wingerath 44 Jahre: Ralf 
Schippers, Fred Schiffer, Dieter Knepperges, Pe-
ter-Josef Reiners 46 Jahre: Christoph Tsavtaridis 
48 Jahre: Udo Philippen 49 Jahre: Josef Kohnen 
50 Jahre: Josef Kostarz 51 Jahre: Hans Kinder 
54 Jahre: Albert Pflipsen

20191953 bis

Heinz-Willi Eckers 
66-jähriges
Jubiläum

20191963 bis

Willi Eckers 
56-jähriges
Jubiläum

20191952 bis

Willi Geiser 
67-jähriges
Jubiläum

20191963 bis

Rolf Thelen 
56-jähriges
Jubiläum
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2x in Mönchengladbach:
Konstantinplatz 13 (gegenüber der Kirche) · MG-Giesenkirchen 

Tel. 0 21 66 / 1 44 01 74
Kreuzherrenstr. 5 (Ecke Quadtstraße) · MG-Wickrath 

Tel. 0 21 66 / 14 61 23
Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr und 14 - 18 Uhr · Sa 9 - 13 Uhr 

Mittwoch Nachmittag geschlossen

www.hoerakustik-hamacher.de

Das Leben hören – 
nicht abseits stehen!

Ihr Partner für Erfolg
Das speziell auf die Bedürfnisse der Gastronomie zugeschnittene 
Handelshof Gastrokonzept setzt in Sortiment, Dienstleistung und 
Kundenbetreuung neue Maßstäbe.  

Lassen auch Sie sich begeistern: Äußern Sie Ihre Wünsche, fordern Sie 
die gut ausgebildeten, branchenerfahrenen Fachberater heraus und 
sichern Sie sich durch überzeugende Lösungen den entscheidenden 
Wettbewerbsvorteil.

80.000
Gastronomieartikel unter einem Dach

Handelshof Mönchengladbach 
C&C Großhandel | Liefergroßhandel
Rönneterring 12, 41068 Mönchengladbach
 
Tel.   02161 954-0 
Fax   02161 954-204 
Mo – Fr  7.00 – 20.30 Uhr
Sa          7.00 – 20.00 Uhr 

www.handelshof.de
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